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CONCEPTO DE APTITUD舶EDICA OCURACIONAし

旺CHA 19-sePtr2025　　　　　　HORA O6:45:08

E帥PRESA FARTICULAR

TIPO DE EXAMEN:　lNGRESO

INFOR舶AC!ON GENERAし:

Nomb「e de廿rab争iado「: John Wilson ¥伯rgas Guerrero

Edad　　48 a斤os4 meses 16 dias

Documento de ldentificaci6n:　CC Nt]me「0二　79844467

Ca「go INSTRUCTOR

EXAMENES AUXルIARES DE DIAGNOSTICO

Audiometria:Su capacidad auditiva es adecuada pa「a la ocupaci6n.

Cont「Oi anua上

Optomet「ね

Vision Lejana: CumpIe con las condiciones visuales pa「a el ca「go, defecto visual que corrige co「rectamente con uso de

lentes. Debe usa「 lentes pa「a su labo「. controI optom6trICO anuaI.

Vision Cercana: Em6t「ope cumple con las condiciones visuaIes pa「a eI cargo, nO requie「e cor「ecci6n visuaI・ ControI

OPtOmet「ico anua上

しABORATORIO: GLICEMIA: NORMAし/ PERFIL LIPIDICO: NORMAL / HEMOGRAMA: NORMAL

Otras Recomendaciones: 1. P「actica「 eje「cicio fisico en forma habituaI (M緬mo t「es veces a la semana). // 2. 1nclui「 y

hace「 seguImiento en los sistemas de vigilancia implementados en la emp「esa de acue「do con la exposici6n Iabora上〃 3.

Capacitar en higiene postll「al y pe「miti「 la 「ea=ZaCi6n de 「ecesos saludables du「ante lO a 15 minutos cada 4 horas du「ante

la jomada faboral o seg面p「Ograma de la empresa. I/ 4. Uso adecuado de EIementos de Proteccich Personal (EPP) du「ante

jo「nada de trabajo seg心n exposICi6n y ac帥dad labo「al・ I/ 5. Debe usar Ientes co「「ectivos fomuIados por opt6metra durante

Su jornada IaboraI para tareas que requie「an vis16n leJana. //6 ★Disminuci6n en ia ingesta de alimentos a看tos en

Ca「bohid「atos, g「aSaS Satu「adas y azdca「es refinados.

MEDICO: Normai.　OSTEOMUSCUし¥R. Normal MUSCULOESQUELETICO: Noma上CARDIOVASCULAR: NORMAL.

PSiCOLOGICO: Trabajador sano o con ha=azgos c剛COS que nO generan P6rdida de capacidad labo「al n川mita eI nomai

eje「cicio de su labor. Pe「sona ajustada a la 「ealidad, emOCionalmente eq踊brado, nO Se eVidencia ningdn 「asgo ni estado

fuera de lo normal, Sin emba「go, Se Sugiere trabajar pausas activas durante la jo「nada, Se eVidencia presencia de algunos

esねdos y rasgos de出esgo psicosocjaI que pueden es書ar p′eSenfes erl eI pacie融e po「 Io cu合/ Se Sugje倍rea柁ar de rnane船

PreVentiva capacitaciones del 「iesgo psicosociaI, maneja「 est=os de vida saludabIes.

REMIS16NA EPS?: NO.

CONSENTIMIENTO: Auto「izo a SERVISALUD OCUPACIONAL IPS pa「a 「ealiza「 Ios examenes m6dicos necesa「iOS,

COmPrendiendo Ios 「iesgos y beneficios. A∞PtO eI tratamiento de mis datos personales con fines de saIud ocupacional y

Ot「OS legaIes, ga「antizando la confidencfa=dad. Entiendo y acepto el uso de m=irma, fotografia y huella digital pa「a verificar

m=dentidad. DecIaro habe「 ieido y comp「endido el documento antes de oto「gar mi consentimiento.

観増bajador

帥a　心臥∪

SERViSALUD OCUPACIONAL iPS SAS Niし830.136,321-5しic.SST 14910 - 28-11-2018
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Paciente John Wilson ¥ぬrgas Gue「「ero

Direccion CALL重12C No 71C-60 C肥DAD Aし乙ACIA

Entidad PARTI C U LAR

Edad　48af‡os4meses 16dias

丁割efむno　31630う8242

Fecha viemes, 19 de septiembre de 2025

LABOR舶R!O

GLiCE繍A. NORMAL I PERFiL L給iDiCO. NOR続AL / HEMOGRA覇A. NO吊MAL

QUl細CA SANGU困EA

Examen Resultado T怠cnica Unidad Vr.Normal

GしさCEMIA　　　　　　　　　　85　　　　Enzim軸co mg畑し　　　70-1 1 0

CQLESTEROL TOTAL　　　　　155　　　　Enz癌甜ce m窒娼L　　< 200

COLESTEROL HDし　　　　　　75　　　　Enzうm翻co mg/dL H >4O M >50

COしESTEROL LDし　　　　　　62　　Semiautomatizado mg/dL　く130

丁則GリC圭R肥OS　　　　　　　90　　　　巨農之血劉c○ ∴mg宛し　　く1 50

星壁間
国堅題認謹園藷謹謹

MARIA CAROしINA GAしVIS ROMERO

RM.. 2378 de 12-10「2000
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